
FECHAS DE 
VENCIMIENTO 
DE PRODUCTOS 
ALIMENTICIOS

El alimento puede donarse luego del 
vencimiento de la fecha de calidad. La 
calidad de los productos perecederos 

puede deteriorarse después de 
la fecha de vencimiento, pero los 

productos deberían aún ser saludables 
sin signos visibles de descomposición.

Los consumidores, bancos de alimentos 
y otras organizaciones caritativas 

deben evaluar la calidad del producto 
antes de su distribución y consumo 

para determinar si hay cambios 
notables de salubridad.

“Mejor si se usa el/antes del”  
Esta fecha indica cuando un producto tiene 
mejor sabor o calidad. No es una fecha de  

compra o seguridad.

“Fecha límite de venta”  
Esta fecha indica a la tienda el tiempo de 
exhibición del producto para la venta por 

gestión de inventario. No es una fecha  
de seguridad.

“Fecha límite de uso”  
Esta fecha es la última fecha recomendada 
para usar el producto con máxima calidad. 

No es una fecha de seguridad, excepto 
cuando se usa en fórmula para lactantes.

Para más información, visite:
USDA.gov

No existe una descripción uniforme o de uso 
aceptado universalmente para las fechas de 

vencimiento en las etiquetas de los alimentos, 
excepto en la fórmula para lactantes  

en los Estados Unidos.

Como resultado, existen una serie de frases 
utilizadas en las etiquetas para las fechas de 
calidad. Ejemplos de frases más comunes:

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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